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La fratrie et le handicap 

 
Les nouveautés du centre de documentation
Le Handicap /Ledu, Stéphanie. - Toulouse : Editions 
Milan, 2007. - 30 p. - (mes p'tits doc) 
 
Rééducation des troubles de l'alimentation et de la 
déglutition dans les pathologies d'origine congénitales et 
les encéphalopathies acquises /Sénez-Sault, Catherine. - 
Solal, 2002. - 180 p. 
 
Guide de bonnes pratiques de soutien à la parentalité / 
FNARS, Fédération Nationale des Associations d'Accueil 
et de réinsertion sociale . -  196 p. 
 
Le bonheur de l'enfant handicapé / Ringler, Maurice. - 
Dunod, 2009. - 163 p.  

Le handicap en France : Chroniques d'un combat 
politique / Cunin, JC.. - Dunod, 2008. -236 p. 
 
Accessibilité et spectacle vivant : Guide pratique. -2009. -
 139 p. 
 
Comment encourager le développement langagier dans 
les environnements destinés à la petite enfance / 
Greenberg, J.; Weitzman, E. . -  Toronto, Hanen Centre, 
2005. - 24 p. -  
 
Apprendre à parler avec plaisir, 2ème éd./Greenberg, J.; 
Weitzman, E.. -  Toronto, Hanen Centre, 2008. - 398 p. 

 
 
Des ouvrages et articles sur le thème du jour 
La fratrie / Scelles, Régine; Cocq, JC. In Comme les 
autres n° 180 2ème trim. 2009. - p. 4-14  
 
Comprendre l'enfant handicapé et sa famille / Maurice 
Ringler. - Dunod, 2004. - 171 p. -  
 
Dossier Fratrie in Vivre ensemble 92 (nov. 2008). - p 6–11 
 
J'ai voulu un autre enfant / E. Dal'secco in Déclic 97 
(janv.- fév. 2004). - p 70–71 
 
Tricoter avec amour. Etude sur la vie de famille avec un 
enfant handicapé. - Québec : Conseil de l'enfance et de la 
famille, 2007. - 272 p. 
http://www.cfe.gouv.qc.ca/publications/pdf/etude_tricoter
-imprimer.pdf 
 
Bien dans leurs corps les frères et soeurs ? / M. le Peutrec 
in Déclic 98 (mars - avril 2004). - p 74–76 
 
Familles et institutions confrontées au handicap in Revue 
Dialogue n° 174, 2006. - pp. 15-76. 
 
Fratrie : différent parce que valide ! / E. Dal'secco in 
Déclic 129 (mai-juin 2009). - p 30–32 
 
Fratrie et handicap : La souffrance des frères et soeurs 
face à cet "Autre" insolite / F. Burle, C. Randalas. -Univ. 
Lumière Lyon 2, 2005. - 24 p. 
 
La fratrie à l'épreuve du handicap / C. Bert. - Ed., 2006. -

 267 p. 
Fratrie et handicap : L'influence du handicap d'une 
personne sur ses frères et soeurs / R. Scelles. -
 L'Harmattan, 1997. - 237 p. - (Technologie de l'action 
sociale)  
Un résumé sur : 
http://www.carnetpsy.com/archives/recherches/items/p21.
htm 
 
Fratrie: honteux d'avoir honte / E. Thivard in Déclic 109 
(janv.- fév. 2006). - p 66-68. 
 
Frères et soeurs face aux troubles psychotiques / H. 
Davtian. - UNAFAM, 2006. - 96 p. 
 
Frères, soeurs et grands-parents in Contraste 18 (1er sem. 
2003). - pp. 5-220 
 
Handicaps, paroles de frères et soeurs] / M. Carrier. -
 Autrement, 2005. - 169 p. - 
 
Jouer avec les autres : ça commence en famille / F. 
Delorme in Déclic 119 (Sept.-oct. 2007). - p.85 
 
Ma vie auprès de mon frère polyhandicapé in Handy Rare 
et Poly 22 (déc. 2008). - p 4 – 5 
 
Et moi alors? : Grandir avec un frère ou une soeur aux 
besoins particuliers / E. Blais. -  Ed. de l'hôpital Ste-
Justine, 2002. - 107 p. 
 



Moi aussi je suis différent in Déclic 105 (Mai-Juin 
2005). - p. 70 à 73 
 
Parents, nous voudrions vous dire... : recueil de 
témoignages présenté par l'Asfha / Asfha Association 
Nationale des Frères et Soeurs de Personnes 
Handicapées. - 
 
Petites et grandes histoires in Faire Face 677 (juil./août 
2009). - p 15 – 48 
 
Son frère se marie que du bonheur? / E. Gilmer in Déclic 
131 (sept.-oct. 2009). - p 30 – 32 
 
Suis-je assez disponible pour ses frères et soeurs? in 

Déclic 107 (sep-oct 2005). - p 16-17 
 
Le temps des servitudes : La famille à l'épreuve du 
handicap / S. Ebersold; AL. Bazin. - Presses 
Universitaires de Rennes, 2005. - 228 p. 
 
Le handicap en visages, 3. Frères et soeurs de personnes 
handicapées / C. Gardou. - Ed. Erès, 1997. - 187 p. 
 
Vous auriez dû me le dire! in Vivre ensemble 93 (janv. 
2009). - p 31 
 
Et vous, votre vie de famille, elle est comment? / L. 
Merland in Déclic 126 (nov.- déc. 2008). -  
p. 43 – 58

 
Livres pour enfants
Un drôle de petit frère / Greet Bosschaert. - Ed. de la 
martinière, 2000. - 30 p. 
 
Je veux changer de soeur ! / S. Jaoui. - Casterman, 2003. -
 74 p. - (Junior).  
 
Mon drôle de petit frère / E. Laird. - Gallimard jeunesse, 
1993. - 213 p.. - (Folio Junior) 
 

Un personnage extra ordinaire / C. Hanot, L Schoonvaere. 
Une petite soeur particulière / C. Helft. -  Actes Sud 
Junior, 2000. - 63 p. 
 
Une place pour Edouard / B. Gernot, K. Di Giacomo. - 
Frimousse, 2006. - non paginé 
 
Une soeur pas comme les autres / M. Taieb. -  Ed. Erès, 
2000. - 94 p.

 
Documents Vidéo
Mon petit frère de la lune : Grand prix et prix du festival 
Handica-Apicil 2007 / F.Philibert. - 2007. - 5 min. 48. 
Mon frère, ma soeur et... le handicap / O. Raballand, R. 
Viville. - : D'un monde à l'autre, 2007. - 46 min. 
Mon frère, ma soeur, ma différence / D. Crèvecoeur, 

Association des Paralysés de France, Distr.. - APF. - 38 
min; VHS SECAM. 
La poupée cassée / L.-M. Colon. - Bruxelles : Les films 
du Nord. - (dessin animé trad. et 2D) , 35 mm

 
On notera aussi 3 documents qui ne se trouvent pas encore au centre de documentation de Une Souris Verte :
Le guide Déclic : Frères et soeurs, une place pour chacun. 
- 2009. - 125 p. 19 € Coll. Vie de famille et handicap 
 
Suis-je responsable de mon frère ou de ma soeur ? In 

Ombres et lumières n° 166, Nov.-Dec. 2008 
 
Le film de Sandrine Bonnaire sur sa soeur autiste : « Elle 
s'appelle Sabine ». - 2007 paru en DVD 19 €

 
Des ressources près de chez vous : 
L'ASFHA, L'association des frères et soeurs de 
personnes handicapées, 
89 rue Mademoiselle 75015 Paris 
Tel : 01 45 31 02 14 

L'Office Chrétien des personnes handicapées (OCH) 
organise régulièrement dans de nombreuses villes de 
France des journées de rencontres pour fréres et soeurs de 
personnes handicapées. La prochaine se tiendra le 21 
mars 2010 à Lyon, Bordeaux, Nantes, Paris, Vannes... 

OCH 90 avenue de Suffren 75738 Paris cédex 15 
http://www.och.asso.fr/index.php?/nos-evenements/tous-
les-rendez-vous-famille/freres-et-soeurs.html 
 
AFSHM freres et soeurs et handicap mental : 
AFSHM Marion Cosson 21 rue d'Embarthe Bat B porte 
33 31000 Toulouse 
 

 
Ressources sur internet, Blog : 
http://asfha.forums-actifs.com/ 
http://fr.groups.yahoo.com/group/ASFHA/ 
 http://freresoeurethandicap.unblog.fr/ 
 
Prochain café des parents : Le lundi 11 janvier 2010 à 20h30 : La place des parents dans le Projet individualisé 
d'accompagnement (PIA) 


